
accompagnarci nella 
comune follia

il sostegno alle persone con disagio mentale 
inserite nelle case alloggio HIV/AIDS

Milano, 25-26 novembre 2024
Palazzo Lombardia - Sala Solesin



note introduttive
e presentazione
dei relatori

I RELATORI
Alessandro Colombo, assistente sociale, Responsabile dell'Area Salute Mentale della Cooperativa Sociale Filo di
Arianna e Responsabile Commissione Salute Mentale del Consorzio Farsi Prossimo, promosso da Caritas Ambrosiana
Alessandro Esena, infermiere professionale presso comunità residenziali psichiatriche per adulti con esperienza
decennale

Le nostre realtà incontrano sempre più il disagio mentale delle persone
assistite, e spesso non possiamo fare affidamento sul sostegno da
parte delle strutture specialistiche pubbliche. 
Nell’ultimo anno è stato richiesto più volte un momento formativo e di
riflessione, che offriamo attraverso la testimonianza di due colleghi
esperti che lavorano in comunità per persone con sofferenza mentale,
ed il confronto tra le nostre esperienze.



14.00 accoglienza  e registrazione dei
partecipanti 16.30 Coffee Break

14.30 introduzione lavori, a cura di
Maria Deghi 17.00 Lavori di gruppo

15.00

Il sostegno alle persone con
disagio mentale inserite nelle
comunità HIV/AIDS, a cura di
Alessandro Colombo e Alessandro
Esena

18.30 Chiusura lavori

programma del
25 novembre

programma del
26 novembre

9.00
Restituzione lavori di gruppo in
plenaria e confronto con i
relatori

11.00

La Carta di Sasso
Marconi -
presentazione della
nuova stesura - Maria
Deghi

10.30 Coffee Break 12.30 Chiusura lavori



scheda
d’iscrizione 
da  far pervenire entro lunedì
11 novembre 2024 a
segreteria@cicanazionale.it

La quota di partecipazione è di 30 euro a persona, da
versare tramite bonifico bancario intestato a: 
CICA Coordinamento Italiano Case Alloggio
IBAN: IT10 I 0103002829 000000653463
Non è previsto pernottamento organizzato dal CICA.
La partecipazione è vincolata al pagamento della quota
socio 2024 (250,00 euro per gli Enti, 20,00 euro per i soci
persona) 

_____________________________________
nome e cognome 

_____________________________________
ruolo ricoperto 

_____________________________________
mail personale 

_____________________________________
nome e cognome 

_____________________________________
ruolo ricoperto 

_____________________________________
mail personale 


